
模擬試卷內容一覽表

卷數 聆聽測驗
讀寫測驗

語文基礎知識 篇章理解 短文寫作

卷一

	旁白說明：
　	鮭魚
	眾人對話：
	 依賴菲傭

詞義辨析

句義辨析

段義理解

	記敍文：
	 騎自行車的經歷
	說明文：
	 檸檬水

說明文：
最想了解的職業
（三選一）

卷二

	旁白說明：
	 水果的功效
	二人對話：
	 青蛙鳴叫

	記敍文：
	 介紹盆栽
	說明文：
	 鑄刀

半開放題：
我和同學合力 

卷三

	旁白說明：
　	蒲台島
	二人對話：
	 交通擁擠

	記敍文：
	 收音機與爸爸
	說明文：
	 牛奶

說明文：
希望學校添置的書籍
（三選一）

卷四

	旁白說明：
	 聽音樂
	二人對話：
	 學校開放日

	記敍文：
	 與黃老師的回憶
	說明文：
	 陸寄居蟹

說明文：
最喜歡的一次學校大型	
活動

卷五

	旁白說明：
	 睡眠
	二人對話：
	 愛牙日

	記敍文：
	 保安員忠叔
	說明文：
	 獨角仙

說明文：
一次印象深刻的比賽

卷六

	旁白說明：
	 填色繪本
	二人對話：
	 社交網站

	記敍文：
	 校園生活的回憶
	說明文：
	 巧克力

描寫文：
最要好的同學

卷七

	旁白說明：
	 網絡語言
	三人對話：
	 參加訓練營

	記敍文：
	 與小白兔的回憶
	人物傳記：
	 霍元甲

說明文：
暑假多出一個月

躍思中文模擬試卷
﹙Pre-S1) 6年 級
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香 港 學 科 測 驗
（中一入學前）

中文
模擬試卷（五）

© 躍思教育出版社突破HKAT（Pre-S1）── 躍思中文模擬試卷  •  六年級

評估範疇 佔分 時間
聆聽 22 10分鐘 

閱讀 43
40分鐘 

寫作 35

總計 100 50分鐘 

學生須知：

1.	本測驗卷分為兩部分，共 33 題。

	 i）	聆聽測驗：第 1至第 10 題

	 ii）	讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11 至第 33 題

2.	全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。

3.	聆聽測驗內容只播放一次。

4.	全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。

5.	在答題紙上填寫學生姓名、班別和學生編號。

試
卷
五

樣本



3

聆聽測驗

	 1 .	 睡覺時人體會分泌血清素，可以幫助

	 	 A.	 穩定情緒。

	 	 B.	 提高記憶力。

	 	 C.	 增強免疫力。

	 	 D.	 促進血液循環。

	 2 .	 下列哪一項不是話語中有關睡眠的描述？
	 	 A.	 睡覺能令皮膚更健康。

	 	 B.	 睡覺可以使人變得聰明。

	 	 C.	 睡眠不足會令脾氣變壞。

	 	 D.	 睡前避免使用電腦可以提升睡眠質量。

	 3 .	 講者這次分享，目的是

	 	 A.	 解釋人們對睡眠的誤解。

	 	 B.	 說明睡眠能使人身體健康。

	 	 C.	 介紹睡眠對人的各種好處。

	 	 D.	 指出睡眠質量比睡眠時間重要。

	 4 .	 講者認為「睡得多不如睡得好」，因為

	 	 A.	 睡得太多會適得其反。

	 	 B.	 睡眠質量差等於沒有休息。

	 	 C.	 睡眠質量才是影響身體的主因。

	 	 D.	 只有熟睡才能解決身體的疲累。

	 5 .	 為甚麼講者認為睡眠和情緒「脣齒相依」？（3分）

熱熱

熱熱

細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第1至第4題最適當的答案， 
以及回答第5題。（選擇題每題 2 分，本部分合共11分）  

可在此欄摘記要點

L05

樣本



4六年級  •  模擬試卷（五）

	 6 .	 大偉最初對「愛牙日」的態度是

	 	 A.	 期待。

	 	 B.	 疑惑。

	 	 C.	 擔憂。

	 	 D.	 輕蔑。

	 7 .	 根據話語內容，下列哪一項是可欣的看法？

	 	 A.	 蛀牙會令人難堪。

	 	 B.	 護牙只能依賴工具協助。

	 	 C.	 護牙的方法未有全面推廣。

	 	 D.	 只有專業牙醫才能教人護牙。

	 8 .	 大偉不想學習使用清潔牙齒的工具，因為他認為

	 	 A.	 這些工具作用不大。

	 	 B.	 學習的過程太沉悶。

	 	 C.	 自己不會使用這些工具。

	 	 D.	 刷牙已經足夠保護牙齒。

	 9 .	 可欣以「減少吃喝的次數」的例子，回應大偉的哪一個觀點？	
（2分）

	10 .	 可欣支持愛牙日的原因是甚麼？試舉出其中兩項。（3分）

熱熱

細心聆聽第二篇話語，然後根據話語內容，選出第6至第8題最適當的答案， 
以及回答第9至第10題。（選擇題每題 2 分，本部分合共11分）  

可在此欄摘記要點

樣本
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年 級

Pre-S1

躍思中文模擬試卷
試題分析

•	詳列HKAT(Pre-S1)資訊
•	�分析官方試卷出題走勢

樣本



使用說明

   《試題分析》小冊子旨在提供學生應考中文科HKAT（Pre-S1）
必須知道的資料，分析近年試題的變化和走勢，幫助學生為考試

作好準備。

    本小冊子設以下範疇，幫助學生了解出題走勢：

1.	歷年官方測驗資料一覽表

詳細表列2012– 2018年官方試卷聆聽測驗、讀寫測驗的資

料，包括形式、性質、內容及題目類型等，讓學生初步了解

測驗的模式、範疇及內容。

2.	出題走勢圖表

以圖表形式呈現2012– 2018年官方試卷的出題趨勢，近年

測驗內容、題型分佈的變化一覽無遺。

3.	出題走勢分析

深入分析2012– 2018年官方試卷的出題走向，找出近年熱

門和常見的題型，以便學生好好掌握各測驗範疇的出題特色 。

樣本
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2 六年級•試題分析

聆聽測驗 樣本

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

形式

作答時間 10分鐘

佔分 共20分 共20分 共20分 共20分 共20分 共22分 共22分

題目數量

第一部分 選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

選擇題：3題
開放題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

第二部分 選擇題：4題
開放題：1題

選擇題：3題
填充題：1題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

選擇題：3題
開放題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

選擇題：3題
短答題：1題
開放題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

話語性質

及

內容

第一部分

旁白自述：
介紹無花果的生長
過程、價值和名字
由來

旁白自述：
說明競食大賽對身
體的害處，提出飲
食健康

旁白自述：
說明人們寫字習
慣的改變，並帶
出寫好字的好處

旁白自述：
介紹野外定向運
動

旁白自述：
介紹指紋的用處

旁白自述：
介紹東平洲的海
洋生物

旁白自述：
介紹笑的各種好
處

第二部分

對話：
盜版光碟對香港電
影業的影響

對話：
介紹化石

對話：
游說家人准許參
加遊學團，帶出
遊學團的好處

對話：
討論購物和理財
的態度

對話：
討論學校活動日
的地點和活動

對話：
討論雀鳥公園的
店鋪和選購鳥類
所需物品的事宜

對話：
討論學校素食日
的好處和舉行原
因

題目類型

1.	 考問基本內容 3 3 3 3 3 3

2.	 辨別選項真確 3 3 3 3 3 3 3

3.	 理解話語背後的深層含意 3 3 3 3 3

4.	 分析人物性格 3 3

5.	 綜合全段或部分話語內容 3 3 3 3

6.	 推測人物情感 3 3 3

7.	 理解話語內容的因果關係 3 3 3 3 3

8.	 抒發個人意見 3 3 3

9.	 填充題 3

10.	評論人物說法 3

11.	舉出例子 3

歷年聆聽測驗資料一覽表（2012年–2018年）



3

樣本

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

形式

作答時間 10分鐘

佔分 共20分 共20分 共20分 共20分 共20分 共22分 共22分

題目數量

第一部分 選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

選擇題：3題
開放題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

選擇題：4題
短答題：1題

第二部分 選擇題：4題
開放題：1題

選擇題：3題
填充題：1題
短答題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

選擇題：3題
開放題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

選擇題：3題
短答題：1題
開放題：1題

選擇題：3題
短答題：2題

話語性質

及

內容

第一部分

旁白自述：
介紹無花果的生長
過程、價值和名字
由來

旁白自述：
說明競食大賽對身
體的害處，提出飲
食健康

旁白自述：
說明人們寫字習
慣的改變，並帶
出寫好字的好處

旁白自述：
介紹野外定向運
動

旁白自述：
介紹指紋的用處

旁白自述：
介紹東平洲的海
洋生物

旁白自述：
介紹笑的各種好
處

第二部分

對話：
盜版光碟對香港電
影業的影響

對話：
介紹化石

對話：
游說家人准許參
加遊學團，帶出
遊學團的好處

對話：
討論購物和理財
的態度

對話：
討論學校活動日
的地點和活動

對話：
討論雀鳥公園的
店鋪和選購鳥類
所需物品的事宜

對話：
討論學校素食日
的好處和舉行原
因

題目類型

1.	 考問基本內容 3 3 3 3 3 3

2.	 辨別選項真確 3 3 3 3 3 3 3

3.	 理解話語背後的深層含意 3 3 3 3 3

4.	 分析人物性格 3 3

5.	 綜合全段或部分話語內容 3 3 3 3

6.	 推測人物情感 3 3 3

7.	 理解話語內容的因果關係 3 3 3 3 3

8.	 抒發個人意見 3 3 3

9.	 填充題 3

10.	評論人物說法 3

11.	舉出例子 3



4 六年級•試題分析

聆聽測驗出題走勢圖表

聆聽測驗話語題材出現次數
（2012–2018年）

出題走勢：

	「生活」為最常見的話語題材，通常會以對話的形式，在第二篇聆聽測驗

講稿出現，內容大多圍繞學生的家庭或校園生活。

	「科普」和「健康」亦是經常考核的話語題材，多以旁白自述的形式，於第

一篇的聆聽測驗講稿出現。

	有關「社會」和「自然」的內容歷年來分別只出現過一次，是較冷門的話語

題材。

科普 健康 社會 生活 自然 其他

6

5

4

3

2

1

0

出
現
次
數

樣本



5

聆聽測驗題型分佈（2012–2018年）

出題走勢：

	「考問基本內容」為最常考核的題目類型，接近每一年的測驗試卷都會出

這一類題目。

	「辨別選項真確」和「理解話語背後的深層含意」也是經常在官方測驗出現

的題型。

	「理解話語內容的因果關係」是短答題中較常見的題目類型，主要提問人

物行為背後的原因，值得留意。

	「舉出例子」、「填充題」及「評論人物的說法」的題型是較少出現的題目。

考問基本內容
30%

辨別選項真確
23%

理解話語背後的
深層含意
12%舉出例子

2%

評論人物說法
2%

綜合全段或部分
話語內容
7%

填充題
2%

抒發個人意見
5% 理解話語內容

的因果關係
9%

推測人物情感
5%

分析人物性格
3%

樣本



6
年 級

躍思中文模擬試卷
策略特訓冊

•	�講解題目特點及作答技巧
•	提供試前實戰演練
•	特設寫作思路QR code，
加強思維訓練

Pre-S1

樣本



目錄 六年級

測驗概覽 1

聆聽測驗 2

讀寫測驗

語文基礎知識 9

篇章理解 12

短文寫作 19

「示例演練」 答案 22

使用說明
    《策略特訓冊》小冊子旨在為學生破解中文科HKAT（Pre-S1）各種題型的要訣，輔以
例子演練，幫助學生快速而精要地掌握此試的特點，為考試作好準備。試前重温亦有助
快速重温應試要點、答題注意事項等，使臨場準備更充足。

• � 各範疇均設：

	 1.	 破卷基本步──各範疇整體作答策略。

	 2.	 破解必攻題──詳細分析官方測驗常見題型，並提供針對性的答題策略，包括：

		   突圍要訣：提供各種答題技巧；

		   ：讓學生能即時運用所學的答題技巧，測試所學；

		
小心點小心點
         ：提醒學生因大意而失分的地方，或容易犯錯的地方。

• 短文寫作附設QR code短片，讓學生學習組織寫作內容的思維技巧，並附設「表現一
般的示例」和「表現較佳的示例」，拆解失分原因和取得高分的必備元素。

新

樣本



中文科HKAT（Pre - S1）試卷分為兩大部分：

聆聽測驗

•	時間：10 分鐘

•	題型：�選擇題、填充題、短答題、
開放題、排序題等

•	題量：9—10 題

 

讀寫測驗

•	時間：40 分鐘

•	題型：�語文基礎知識、篇章理解、
短文寫作

•	題量：23—24 題

這兩大部分是連接着一起考核的，整個測驗時間是 50分鐘。

全卷作答策略

1.	先易後難──先做較容易的題目，想不通的題目先跳過。

2.	分配作答時間──根據各部分佔分比重及難度，預先分配作答時間。

	 ①	聆聽測驗  10分鐘

	 �聆聽測驗共 10 分鐘，錄音會有指示，限定預備聆聽及作答時間，故毋須特別分
配時間。緊記利用預備時間先快速掃讀題目一遍。

	 ②	讀寫測驗  40分鐘

	 讀寫測驗由多個部分組成，各部分建議作答時間如下：

	 語文基礎知識 8 分鐘   篇章理解 15 分鐘

	 短文寫作 15 分鐘   檢查試卷 2 分鐘

* 篇章理解及短文寫作需時較長，佔分較多，故宜先做，最後才做語文基礎知識。

測驗概覽

全卷佔分比例

語文基礎知識14%—16%

+以上資料參考 2012-2018 年官方試卷

寫作 35—40%

聆聽 20—22%

閱讀 26%—31%

小心點小心點

試卷分為「試題簿」 及 
「答題紙」，必須將答
案填在「答題紙」 上。

1

樣本



六年級•策略特訓冊2

一  破卷基本步

錄音播放前 錄音播放時 錄音結束後

•	閱卷時間每題約 5秒

•	速讀題目，圈出關鍵詞

•	初步推斷話語內容

•	要對題目內容略有概念

•	避免邊聽邊作答，以
免漏聽其他重點

•	用縮寫或符號，記下
關鍵字詞

•	作答時間每題約 20秒

•	細閱題目，根據要求
及速記內容回答問題

•	檢查有沒有漏答題目

二  破解必攻題

選擇題

① 辨別選項真確【2012至2018年】

 突圍要訣

•	 閱卷時圈出選項的關鍵詞，聆聽時邊聽邊作記號，發現不符合，便馬上刪除。

•	 選項多以近義詞或意思相近的詞組表示，未必與話語內容或用語完全相同。

•	 必須理解選項的完整句意，以免被斷章取義的誘項誤導。

示例演練

話語內容：
青少年濫藥的情況越來越嚴重。為甚麼青少年會濫藥呢？
青少年的求知慾旺盛，特別喜歡接觸新奇事物。如果他們身邊有朋友濫

藥，便很有可能受朋友慫恿，嘗試濫藥，一方面以滿足其好奇心，另一方面也
以此與朋友表示「友好」，希望能夠與「朋友」建立愉快和諧的關係。
青少年人生閱歷尚淺，遇上困難時或會不知所措，不懂面對，因而產生極

大壓力。為了逃避現實，便會利用藥物麻醉自己。也有些青年人為了博取別人
的關注，就算知道濫藥的後果，也特意濫藥來摧殘自己。

題目：以下哪一項不是╱不屬於青少年濫藥的原因？
	 A. 朋友唆擺。	 B. 建立自信。
	 C. 逃避現實。	 D. 引人關注。

�

熱熱

聆聽測驗

    中文科HKAT（Pre-S1）試卷的題目有不同的考核重點，學生宜先掌握答題的基本
策略，再了解題目的要求和相關的答題策略，然後根據各種題型採用針對性的技巧。
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	•	 �可直接刪除選項C和D（選項C：話語直接說出青少年「為了逃避現實」，
所以濫藥；選項Ｄ：話語直接指出「有些青年人為了博取別人的關注」而濫
藥）。

	 	 •	 �選項A用意思相近的「朋友唆擺」來表示「受朋友慫恿」的意思。
	 	 •	 �選項B在話語內容中沒有提及過，故此選項B不是青少年濫藥的原因。

 以下題型也可用相同的答題技巧作答，例如：

	 1 . �話語沒有提及以下哪一項？ 【2012、2015年】

	 2 . �根據話語內容，下列哪一項是正確的？ 【2014、2016年】

	 3 . �下列哪一項符合本話語內容？ 【2017年】

② 理解話語背後的深層含意【2012、2013、2016至2018年】

 突圍要訣

•	 留意前文後理，理解說話的背景，推測人物說話的動機。

•	 細心分辨各人立場，辨析佐證是用作支持自己的論點，還是反駁對方。

•	 留意人物說話的語氣，分析話語的感情色彩，理解人物對事件的態度。

示例演練

話語內容：
美玲：�政府已經大力宣傳，從不同角度講述濫藥的禍害，但情況卻未有改善。
子強：�我接觸過一些染上毒癮的青少年，問過他們是否知道濫藥的禍害。他們

說從電視廣告上已知道後果，但一心以為有足夠的自制能力，不會上
癮；也有人認為廣告運用了誇張的宣傳手法，所以不相信廣告內容。

美玲：�這麼說，根本就沒辦法預防青少年濫藥了。
子強：�我曾經邀請成功戒毒的過來人，到學校分享。學生聽到這些「人辦」的經

歷後，都紛紛表示終於明白到濫藥的禍害，更承諾絕不沾染毒品呢！

題目：子強說青少年認為廣告內容誇張，目的是
4 4 4

	 A. 批評政府廣告不盡不實。
	 B. 指出青少年不願意接受勸告。
	 C. 證明政府難以說服青年人不再濫藥。
	 D. 說明預防青少年濫藥的廣告效用不大。

�

熱熱
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	•	 �美玲說政府的廣告未能改善濫藥問題，子強則進一步以例子解釋，指出青
少年能從廣告中明白濫藥的禍害，但卻不相信當中內容，因而無法收到預
期的效果。

 「理解例證作用」的題目也可用上述答題技巧作答，例如：

	 子強舉出濫藥過來人到校分享一例，主要想
4 4 4

／用意是
4 4 4

／其實是
4 4 44

	【2012、2016、2017年】
�

③ 分析人物性格【2012、2017年】

 突圍要訣

•	 閱卷時先理解選項的意思，看看是屬於褒義還是貶義，以及取得題目的大方向。

•	 記住題目問及誰的性格，聆聽時多留意那個人說的話，以及做過的事，邊聽邊
推測，從而歸納出人物個性。

•	 除了話語內容，也可以留意人物說話的語氣、用語，以分析人物性格。

•	 作答時，先自行評價人物，再看看有沒有相應的選項。

示例演練

話語內容：
美玲：�政府已經大力宣傳，從不同角度講述濫藥的禍害，但情況卻未有改善。
子強：�我接觸過一些染上毒癮的青少年，問過他們是否知道濫藥的禍害。他們

說從電視廣告上已知道後果，但一心以為有足夠的自制能力，不會上
癮；也有人認為廣告運用了誇張的宣傳手法，所以不相信廣告內容。

美玲：�這麼說，根本就沒辦法預防青少年濫藥了。
子強：�我曾經邀請成功戒毒的過來人，到學校分享。學生聽到這些「人辦」的經

歷後，都紛紛表示終於明白到濫藥的禍害，更承諾絕不沾染毒品呢！

題目：根據話語內容，子強是一個  的人。

	 A. 富有愛心

	 B. 關心時事

	 C. 見識廣博

	 D. 黑白分明
�
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年 級

躍思中文模擬試卷
詞語精解

•	收錄書內以及近5年試卷
的精選詞語

•	根據詞性分類編排
•	附詞解、例句及褒貶義
•	特設「活學活用」練習題

樣本
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名詞（共 18 個）

	 1.	 功效：功能、效果。
	 	 例句	 這種產品的功效顯著，深受顧客歡迎。

卷A頁10

	2.	 生態：自然環境下各種生物的關係和生存狀態。
	 	 例句	 這家工廠把污水直接排出大海，嚴重污染了海洋生態。

卷C頁4

	3.	 步履：腳步。「履」粵音「李」。
	 	 例句	 志明生病了，連走路時也步履不穩，需要別人攙扶。

卷E頁8

	4.	 法則：可作標準的法制、規則。
	 	 例句	 早睡早起、多做運動和飲食均衡，是維持身體健康的法則。

卷B頁5

	5.	 啟示：通過啟發提示領悟的道理。
	 	 例句	 這個故事給人深刻的啟示，十分發人深省。

卷B頁9

	6.	 習性：長期養成的習慣與性情。
例句	 貓頭鷹的習性是在晚間覓食，因為牠們在白天視力會變差，只

能躲在樹洞裏休息。

卷C頁6

	7.	 產物：在某種條件、情況下產生的事物，或造成的結果。
	 	 例句	 科幻小說是作家天馬行空的想像力的產物。

卷G頁3

	8.	 頃刻：極短的時間。
	 	 例句	 地震了，所有樓房頃刻被夷為平地，留下一片頹垣敗瓦。

卷D頁7

	9.	 �惡行：惡劣的行為。
	 	 例句	 國庭常常在班上搗亂，大家對他的惡行都束手無策。

卷G頁10

10.	虛榮：表面上的光彩，並不實在的。
	 	 例句	 別只一味追求金錢、權力這些虛榮，內心平靜更可貴。

卷A頁5

11.	楷模：榜樣；模範。
	 	 例句	 黃香為人孝順，為父母扇枕温衾，是我們的楷模。

卷D頁6

	12.	禁忌：應避免的事物。
	 	 例句	 出外旅遊時要尊重其他國家的文化，以免觸犯禁忌。

卷D頁11
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